DSV nordic aktiv Ausbhildungszentrum Bayern

Tel. : +49 8291 859898 Fax: +49 8291 859885
E-mail: inffo@ausbildungszentrum-bayern.de

AUSBILDUNGSZENTRUM Web: www.ausbildungszentrum-bayern.de

g.e.t. Nordic Walking Praventionstrainer

DSV Nordic Walking Trainer

AUSSCHREIBUNG

Durchfuhrung, Lehrgangsleitung und Ausbilder

Lehrgangsnummer:
Durchfuhrung:
Leitung:

Ort:

Beginn / Ende:

Unterkunft:

Kosten:

@) PG

N52/20

DSV nordic aktiv Ausbildungszentrum Bayern

Alexander Worle

Markthaus Burgberg, Rettenberger StralRe 2, 87545 Burgberg

Samstag, den 11. Juli 2020: 09.00 Uhr — ca. 18.00 Uhr
Sonntag, den 12. Juli 2020: 09.00 Uhr — ca. 16.00 Uhr

Unterkunft bei Bedarf bitte selbst buchen, z.B.:

Gasthof Lowen (Griintenstr. 1, 87545 Burgberg, Tel. 08321 276 63 43),
Gasthof-Hotel zum Gruntenblick (Agathazell 8, 87545 Burgberg, Tel. 08321
33 53), Berggasthof Alpenblick (Auf dem Ried 1, 87545 Burgberg,

Tel. 08321/3354).

Weitere Unterkunftsmdglichkeiten Gber das Infoportal

www.alpsee-gruenten.de

Die Seminargebiihr in Hohe von EUR 190,- ist vom Teilnehmer nach

Erhalt der Anmeldebestétigung zu Uberweisen.
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Teilnahmevoraussetzung:

Inhalte:

Literatur:

Prifung:

Ausristung:

Leistungen:

Stornierung:

2

Vollendung des 16. Lebensjahres

Keine gesundheitlichen Einschrankungen, die einer sportlichen Betéatigung
entgegenstehen (Wir empfehlen ab einem Lebensalter von 35 Jahren das
Einholen einer haus- oder sportarztlichen Zustimmung)

Erste Nordic Walking Erfahrung

Erste — Hilfe — Ausbildung (9 UE), die nicht alter als 2 Jahre ist (kann auch
nachgereicht werden)

Siehe Curriculum DSV Nordic Walking Trainer

A. Wérle: DSV Lehrbuch Nordic Walking. Planegg 2008. ISBN 978-3-938963-
14-2 (Pflichtlektiire - kann tber das Ausbildungszentrum bezogen werden)

Praxis (Demonstration der Soft- und Fitness-Techniken)
Theorie (im Lehrgang behandelte Themen)

Bitte mitbringen:

Wetterangepasste Sportbekleidung

Wechselwasche

Herzfrequenzmesser (falls vorhanden)

Nordic Walking Stécke (kostenlose Teststdcke stehen vor Ort zur Verfiigung)

Professionelle Ausbildung nach dem DSV Nordic Aktiv Konzept

g.e.t. nordic Lehrgangsunterlagen (incl. Kurskonzept und Stundenbilder)
Bei bestandener Prifung: Zertifikat ,,g.e.t. nordic walking
Praventionstrainer®. DSV-Mitglieder kénnen auf Antrag zusatzlich das
Zertifikat ,,DSV Nordic Walking Trainer* erhalten.

Eine Stornierung ist bis 8 Tage vor Veranstaltungsbeginn mit einer
Bearbeitungsgebiihr von EUR 30.-- moéglich. Bei spaterem Rucktritt ist die
gesamte Ausbildungsgebiihr zu bezahlen. Wird ein Ersatzteilnehmer gestellt,
wird keine Stornogebuhr féllig. Die Stornierung muss immer schriftlich erfolgen.
Der Veranstalter behdlt es sich vor bei zu geringer Teilnehmerzahl oder anderer
nicht vorhersehbarer Griinde das Seminar nicht durchzufihren. Die Teilnehmer
werden davon umgehend benachrichtigt und erhalten selbstversténdlich die
bereits Uberwiesene Seminargebihr in vollem Umfang zurick!

Fir Ruckfragen und sonstige Auskinfte steht Ihnen unsere Geschéftsstelle gerne zur Verfugung:

Postanschrift:

DSV Ausbildungszentrum Bayern, Buchenstr. 14, 86441 Zusmarshausen
Tel.-Nr. 08291 859898, Fax-Nr. 08291- 859885

e-mail: info@ausbildungszentrum-bayern.de homepage: www.ausbildungszentrum-bayern.de
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